
 
 

JMJ LISBOA 2023
 
Conviene llevar: 

 
 Comidas para el viaje de ida y vuelta. 

o DOCUMENTACIÓN  

 Pasaporte o DNI en vigor 

 Autorización policial (menores de edad). 

 Autorización organización JMJ 2023 (menores de edad) 

 Tarjeta Sanitaria Europea y de la Seguridad Social. 

 

 Ropa cómoda, ropa deportiva 

 Ropa adecuada para asistir a Misa y para visitas culturales. 

 Calzado cómodo, zapatillas. 

 Chubasquero. 

 Anti-mosquitos.  

 Saco de dormir y esterilla (opcional) 

 Toalla de baño. 

 Mochila para el encuentro JMJ 

 Bañador de una pieza  

 Chanclas  

 Cantimplora 

 Gorra 

 Toallitas higiénicas 

 Crema protección solar 


